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OBJECTIF : 
 

• Réactualisation des connaissances théoriques et pratiques en vue du montage et du démontage 
d’échafaudage. 

PUBLICS : 

• Être apte à la visite médicale  
• Écrire, lire correctement 
• Être âgé de 18 ans minimum 

 

FORMATION THÉORIQUE 
 

• Les risques en hauteur, 

• La réglementation 

• Les différents types d’échafaudages et leurs normes, 

• Qui peut monter un échafaudage, 

• Technologie de l’échafaudage, règles de stabilité, 

• La sécurité à respecter pour l'utilisation d’un échafaudage, 

• Test d'évaluation théorique pour validation 

 

FORMATION PRATIQUE 
 

• Mise en place du harnais de sécurité, test de suspension, 

• Effectuer une étude préalable de montage, 

• Exercices de Montage, démontage et transformation d'échafaudages, 

• Savoir utiliser les équipements de protection individuel sur un échafaudage, 

• Savoir communiquer, 

• Apprécier la qualité et la résistance des ancrages, 

• Exercices simplifiés de vérifications, 

• Test d'évaluation Pratique. 

 
VALIDATION : Attestation de stage Monteur / Aide monteur 
 
 

RECYCLAGE : Préconisé tous les 3 ans 
 


